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CURSOS PRECONGRESO 
 
 
 

Lunes 27 de abril de 2026  
Salones Barahona 1 y 2 
 
 

HORA 

CURSO EN MEDICINA DEL ESTILO DE 
VIDA Y TRABAJO: HERRAMIENTAS 

PRÁCTICAS PARA EL CAMBIO. 
Precongreso 1 – Salón Barahona 1 

CURSO PRÁCTICO EN EVALUACIÓN DE 
NEUMOCONIOSIS: DE LO FUNDAMENTAL  

A LO AVANZADO.  
Precongreso 2 – Salón Barahona 2 

7.00-7:45 Registro e Inscripciones  

7:45-8:00 APERTURA Y BIENVENIDA 

8:00-8:30 
Medicina de estilo de vida en el entorno laboral. 

Estrategia y herramientas de implementación 

Dra. María Claudia Borda G. 
Dra. Martha García 

8:00-8:30 
Equipo y calibración 
Dra. Barbarita Gutiérrez Alejo 

8:30-9:00 

8:30-9:30 
Criterios de espirometría de Calidad 
de acuerdo con ATS y ERS 2019 

Dra. Barbarita Gutiérrez Alejo 9:00-9:30 

Alimentación consciente y saludable. Nutrir la 

vida: comer con sentido, presencia y equilibrio. 
Dra. Leany Blandón 

9:30-10:00 

Alimentación en el entorno empresarial. 
Entornos que nutren: cuando el trabajo 

también cuida 

Dra. Ana María Urrea 

9:30-10:00 
Ejercicios para identificar calidad  

Dra. Barbarita Gutiérrez Alejo 

10.00-10:30 ESTACIÓN DE CAFE – VISITA MUESTRA COMERCIAL 

10:30-11:00 

Prescripción de actividad física y movimiento. 
Mover para vivir: el cuerpo en acción como 

recurso de salud. 

Dra. Eliana Rojas S. 

10:30-11:00 

Criterios de interpretación ATS y ERS 

2022 
Dra. Barbarita Gutiérrez Alejo 

11:00-11:30 

Manejo del estrés y mindfulness. Regular para 

sostener: el estrés como señal, no como 

enemigo.  
Dra. Margarita García 

11:00-11:30 
Ejercicios de interpretación de 
espirometrías. 

Dra. Barbarita Gutiérrez Alejo 

11:30-13:00 

Taller de alimentación consciente. Comer con 
atención: una práctica para reconectar cuerpo y 

mente.  

Dr. Eymard Torres Rodríguez 
(Hora de Almuerzo) 

11:30-13:00 
Taller Protección Respiratoria  
(Hora de Almuerzo) 
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13:00-14:00 

Amigos, trabajo y salud. Tejer redes que 
cuidan: relaciones que sostienen el bienestar. 

Dr. Daniel Uribe Rueda 
Dr. Felipe Uribe Rueda 

Dra. María Claudia Borda G. 

13:00-14:00 
Neumoconiosis Generalidades 

Dr. Diego A. Parga M. 
Dra. Unice Noguera H. 

14:00-14:30 

Soledad y aislamiento en los trabajadores. 

Reconectar para sanar: el vínculo como factor 
protector 

Dra. Pilar Hernández M. 

14:00-14:30 

Proceso y estandarización para la 

toma de placas radiológicas bajo el 
Estándar ILO  

Dra. Angélica Arguello 

14:30-15:00 
Salud del sueño. Dormir para restaurar: el 
descanso como base de la salud integral. 

Dra. Leslie Vargas 

14:30-15:00 

Interpretación Reporte RX con técnica 

ILO 
Dr. Diego A. Parga M. 

Dra. Unice Noguera H. 
 

15:00-16:00 

Turnos rotativos, cronotipo y productividad.  

Respetar los ritmos: trabajar en coherencia con 

el reloj biológico. 
Dr. Sergio Naza 

15:00-16:00 
Lectura ILO: técnica y lectura  

Dr. Diego A. Parga M. 

16:00-16:30 ESTACIÓN DE CAFE – VISITA MUESTRA COMERCIAL 

16:30-17:00 

Programa de abandono y prevención del 
consumo de sustancias, alcohol y tabaco. Elegir 

con conciencia: fortalecer la libertad y el 
autocuidado. 

Dr. Jeffrey González 
16:30-17:30 
 

Implementación del Sistema de 

Vigilancia 

Ing. Yadira Cetina Castillo 
Arq. Luis Moreno Angarita 

17:00-17:30 

Taller final – Reconectar con la naturaleza para 

cuidar la vida. 
Dr. Juan Carlos Santacruz 

17:30-18:00 EVALUACIÓN Y CERTIFICACIÓN ASISTENTES PRECONGRESO 
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AGENDA ACADÉMICA PRELIMINAR 

Versión Abril 10 de 2026 
 
 

Día 1 de Congreso: 
Martes 28 de abril de 2026   

Jornada de la mañana 
 

7:00-8:00 Registro e Inscripciones 

HORARIO SALÓN BARAHONA 

8:00-8:15 Apertura y bienvenida 

8:15-9:15 
PLENARIA 1  

Estado del arte: Legislación Colombiana y el mundo OIT.  
Magistrado Iván Mauricio Lenis Gómez,  Dr. Belisario Velásquez Pinilla y Dr. Ítalo Cardona  

9:15-10:00 

PLENARIA 2  
Foro: Diseñando el Futuro del Trabajo: Factores Psicosociales, Organización Saludable y 

Productividad Sostenible 
Panelistas: Dr. Diego Martínez, Dra. Adriana Solano, Dr. Bernardo Hernández C.  

10:00-10:30 ESTACION DE CAFE – VISITA MUESTRA COMERCIAL 

10:30-11:00 
PLENARIA 3 

Pensión de Vejez de Actividades de Alto Riesgo y la importancia de su componente técnico. 
Dra. María Carolina Martínez  

11:00-11:30 

PLENARIA 4 
Entornos de trabajo psicosociales saludables: Un camino hacia trabajadores realizados y 

organizaciones fuertes. 
Dr. Schneider Guataquí  

11:30-12:00 

PLENARIA 5 
El mapa invisible de la reincorporación: Navegando los factores emocionales y sociales en el 

paciente osteomuscular. 
Dra. María Clemencia Rueda 

 

12:00-13:00 ALMUERZO  
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Jornada de la tarde 
 

HORARIO SALÓN BARAHONA 1 SALÓN BARAHONA 2 SALÓN BARAHONA 3 SALÓN ARSENAL 

13:00-13:30 
Seminario Riesgo 

Psicosocial y Salud 
Mental:  

 

- Aspectos culturales de la 
salud mental. 

- Más allá de la batería de 
riesgo psicosocial. 

- Sinergia mente – cuerpo y 
el desempeño de los 
sistemas de trabajo. 

  
Conversatorio preguntas y 

respuestas 
 

Antr. Felipe Uribe Rueda  
Dr. Daniel Uribe Rueda 
Dra. María Clemencia Rueda 

Seminario  
Ergonomía Aplicada 

Instituto Biomecánico de 
Valencia 

Ing. Ignacio Bermejo 
Dra. Ligia Inés Torres Chaves 
Dr. Pablo Enrique González 
Aranguren 
Dra. Catalina Ruiz 

 

 
Seminario  

Plan Estratégico de 
Seguridad Vial 

 

- Accidente en moto 
Primera Causa de 
muerte en el trabajo en 
Colombia. 

- Sentencia SL060 de la 
Corte Suprema de 
Justicia sobre accidentes 
en Moto 

- Equipamiento de 
Protección Certificado: 
La tecnología hace la 
diferencia. 

- Profesionalización de 
trabajadores en moto.  
Tendencias globales. 

 

 Ing. Germán Acevedo 
 Magistrado Santander Brito 
 Ing. Sebastian Devis 
 Ing. Daniel Villaveces  

Aplicaciones de la 
Inteligencia Artificial en la 
gestión de la seguridad y 

la salud.  
Ing. Germán Raúl 

Cifuentes  

13:30-14:00 

Bienestar Integral: ¿Es 
posible el equilibrio 

personal y laboral en 
tiempos de alta exigencia? 

Dra. Carol L. Castillo  

14:00-14:30 WORKSHOP 
Elevando el Estándar 
Médico en Alturas: De 

la Norma Colombiana 
(resolución 4272) a las 

Mejores Prácticas 
de OSHA.  

Capacitador: 
Eduardo Valencia: 

 

14:30-15:00 

15:00-15:30 ESTACIÓN DE CAFÉ – VISITA MUESTRA COMERCIAL 

15:30-16:00 

 
Seminario  

Entornos Psicosociales 
Saludables: Desafíos 

Globales y Respuestas 
Locales  

 
- El mapa global de los 

riesgos psicosociales 
- Riesgos psicosociales en el 

trabajo 
- Riesgos psicosociales: 

nuevos desafíos en el 
camino construido 

- Del discurso global a la 
regulación nacional. 

 
Dr. Igor Bello 
Dra. Karla Canova 
Dra. Gloria Villalobos F. 
Mg. Ps. Angélica Santos A. 
Dra. Yolanda Sierra C. 
 

Salud, Género y Trabajo: una 
mirada integral a la mujer en el 

entorno laboral. 
Dra. Eliana M. Rojas S.  

Seminario  
Higiene Ocupacional y 
Toxicología Laboral: 

Agentes Químicos y su 
Interrelación 

 
Dra. Rosa Orriols 

Dra. Melissa González 
 

WORKSHOP 

Ergonomía 

16:00-16:30 

Transformación Cultural: 
Un enfoque intergeneracional y 

de género.  
Dra. María José Mejía P. 

16:30-17:00 

Salud Laboral: ¿Una meta 
individual o nuestro 

compromiso colectivo? 
Dr. Victorio Martínez  

Equilibrio entre cuidado y 
productividad: manejo 

médico laboral del 
embarazo 

Dra. Liliana Martínez  
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17:00-18:00 

INAUGURACION CONGRESO 
Discurso de inauguración. Dr. Bernardo E. Hernández C., Presidente 

La felicidad sí es un asunto del trabajo: de la coherencia personal al bienestar  
organizacional. Dra. María Claudia Borda G., Vicepresidente 

CATEDRA RAMAZZINI: 
Hacia un modelo holístico de Bienestar Laboral: Ergonomía y Psicosociología Aplicada 

Ing. Javier Sánchez 

18:00-19:00 CONMEMORACIÓN DIA DE LA SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO 
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Día 2 de Congreso: 
Miércoles 29 de abril de 2026  

Jornada de la mañana 
 

7:00-8:00 Registro e Inscripciones 

HORARIO SALÓN BARAHONA 1 SALÓN BARAHONA 2 SALÓN BARAHONA 3 SALÓN ARSENAL 

8:00-9:00 
PLENARIA 6 

Foro: Evaluaciones Medicas Ocupacionales Estado del Arte  
Dr. Bernardo Hernández, Dr. Carlos Vargas, Dr. Manuel Pérez 

9:00-10:00 

PLENARIA 7 
La productividad que salva vidas: inteligencia artificial aplicada a la prevención de accidentes y 

enfermedades laborales 
Dr. Luis Enrique Lesmes Sarmiento  

10:00-10:30 ESTACIÓN DE CAFÉ – VISITA MUESTRA COMERCIAL 

10:30-11:00 

Gestión de un servicio de 
Salud Ocupacional 

Dra. Claudia De Hoyos 
 

Estrategia integral para la 
intervención del personal en 

Estabilidad Laboral 
Reforzada 

Dr. Eno Fitzgerald Olsen 
Vásquez  

 
Transformando la Cultura 

Organizacional a través de la 
SST. 

Dr. Diego Martínez Toro 

 

Trabajo, clima y vectores: 
una nueva frontera para la 
salud ocupacional tropical. 

Dr. José Luis Loo  

11:00-11:30 

Foro: ¿Simulación de 
enfermedad psiquiátrica? 

Tips para su identificación, 
intervención 

laboral y acompañamiento  
al reintegro. 

 
Dr. Felipe Villegas S. 
Dra. Mónica L. Vargas 
Dr. Mauricio Fonseca M. 

 

De la Norma a la realidad en 
terreno: Cómo las Auditorías 

transforman la cultura de 
prevención en empresas de 

infraestructura crítica. 
Ing. Diana Camila Ramírez 

 

 
 

Enfermedades profesionales 
por riesgo químico. 
Dr. Cesar D. Pool 

 

Foro:  
Tecnologías inteligentes para 
ambientes laborales seguros 

del análisis predictivo la 
acción.  

Comité Permanente Salud 
Ocupacional (COPERSO) 

 

11:30-12:00 

Atención integrada del 
trabajador: interacción de 

especialidades como eje de 
la medicina laboral 

contemporánea  
Dra. Silvia Solano  

Core competences in 
occupational health 

Dr. Kenyi Saito 

Restricciones médicas 
ocupacionales: Un desafío en 

la práctica clínica. 
Dra. Soledad Gómez 

Restrepo 
 

12:00-13:15 

Work Lunch 
Abordaje para el diagnóstico oportuno de cáncer de pulmón en población con riesgo ocupacional 

Dra. Lucía Viola Muñoz 
Prevención del Cáncer Pulmonar en el Sector de la Construcción  

Arq. Luis Moreno A., Ing. Yadira Cetina C. e Ing. Argemiro Pava 
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Jornada de la tarde 
 

 

HORARIO SALÓN BARAHONA 1 SALÓN BARAHONA 2 SALÓN BARAHONA 3 SALÓN ARSENAL 

 
13:15-13:45 

Más allá de la IA: Inteligencia 
Practica en Medicina del 

Trabajo.  Del dato al 
concepto, con rigor clínico y 

contexto del puesto. 
Dra. Bertha Inés Franco B. 

Bienestar Nutricional en el 
Trabajo.  

Dra. Elvia Marileth Abrego 
 

Tecnología en SST: IA 
aplicada a la SST. 
Dra. Karla Canova 

Ing. Igor Bello  

Gestión Integral de las 
incapacidades medicas en el 

entorno laboral y El abuso del 
Derecho por parte del 

Trabajador 
Dr. Sebastián Coral R. 

13:45-14:15 

Análisis de la efectividad y 
eficiencia de los tratamientos 

quirúrgicos y no quirúrgicos 
en trabajadores con hernia 
discal: revisión sistemática 

sobre su impacto en la 
recuperación funcional, el 
reintegro laboral y costos 
económicos asociados. 

Dr. Alexander Rodríguez L. 

La salud se diseña: 
aprendizaje desde 

empresas saludables. 
 

-Aguas de San Pedro  
Sr. Ángel Martínez 
-Vanti.  
Sr. Gustavo Peralta 
-Rama Judicial.  
Dr. Mauricio Fonseca 
-Brinsa 
Dr. Mauricio Correa 
-Aris Mining 
Sr. Gabriel Martínez 
-EAAB. Dras. Marina 
Montes y Olga Jiménez 
-P&G 
Dra. María Claudia Borda 

-Comfama 
Sr. Samuel Meneses 

Evaluación de la carga 
mental. Método Nasa 
Dr. Rafael A. Senior 

Estado del arte y perspectivas 
de la audiometría ocupacional 
en Colombia: implicaciones 
para la vigilancia de la salud 

auditiva laboral. 
Dra. Claudia C. Velásquez   

14:15-14:45 

Respuesta fisiológica a la 
carga física con miembros 

superiores.  
Dr. Juan Carlos Velásquez V. 

Biomarcadores para la 
prevención y la vigilancia 

epidemiológica de la 
exposición a hidrocarburos. 

Dr. Hernando Nieto 

 

WORKSHOP  
Dolor mal controlado, el 

costo invisible que paga el 
sistema. 

Conferencistas: 
Dr. Jan Daniel Franco 

Gruntorad.  
Dr. Oscar Hernán Camargo P.  

14:45-15:15 
Concepto de aptitud VS 

Perfiles del Cargo. 

Dr. Leonardo Guzmán H. 

Legislación Ocupacional en las 
Américas.  

Dr. Freddy Sponton 

15:15-15:45 ESTACION DE CAFÉ – VISITA MUESTRA COMERCIAL 

15:45-16:15 
Casos de Éxitos en 

prevención de riesgos 
laborales. 

 
Panel: Seguridad y salud con 
enfoque integral - Prácticas 
exitosas de orden técnico y 
académico Universidad de 
Cartagena, 200 años 
haciendo país. 

 
Panel Nacional: Principios 
de la Prevención como Eje 
Estratégico empresarial: 
Educación, comunicación y 
cultura preventiva para la 
transformación organizacional 
 
Foro: Lanzamiento de la red 
de acueductos. 

2026: El año de la nueva 
era del trabajo diverso – La 
Medicina del Trabajo como 

eje de la inclusión 
sostenible.  

Dra. Ofelminda Pachón U. 

Salud Ocupacional 
Integrativa: Innovación, 

Energía y Evidencia para el 
Bienestar Laboral. 

Dra. Diana E. Cuervo 

Biomonitoreo y salud laboral: 
Avances, desafíos y 

perspectivas para la medicina 
preventiva. 

Dra. Mayra Fernanda 
Zambrano 

16:15-16:45 

Eco reincorporación laboral: 
una estrategia integral para 

la reincorporación 
sostenible desde la 

Seguridad, la Salud y el 

Ambiente. 
Dra. Alejandra Ramírez M. 

Alternativas para el 
tratamiento de aguas 

residuales y riesgos de salud 
y seguridad asociadas a 

personal operativo 

Dra. Aida Fajardo 

Formarse, egresar y resistir: 
El desafío emocional de los 

jóvenes en un mercado 
laboral incierto. 

Dr. Juan Rodrigo Aguilar 

16:45-17:15 
Humanos antes que héroes, 
el costo invisible de sanar. 

Dr. Ángel Gabriel Martínez F 

Incorporating Lifestyle 
Medicine into occupational 

medicine practice  
Dr. Kenyi Saito 

DESIGN THINKING para 
formular proyectos de SST 
Dr. Carlos Alfredo Patiño B. 

17:15-17:45 

Estrategias dinamizadoras 
para la empleabilidad de 

personas sordas. Un  
enfoque desde la macro 

ergonomía y la innovación 
social.  

Dra. Luz América Martínez A 

Enfoque integral de los estilos 
de vida saludables para 
prevenir enfermedades 
derivadas del estrés y el 

burnout.  
Dr. Víctor Manuel Torres 

18:00-20:00 ACTIVIDAD LÚDICA  
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Día 3 de Congreso 
Jueves 30 de abril de 2026  

Jornada de la mañana 
 

HORARIO SALÓN BARAHONA 1 SALÓN BARAHONA 2 SALÓN BARAHONA 3 SALÓN ARSENAL 

8:00-8:30 
Experiencia exitosa en 

Riesgos Laborales. 

Acortando distancias en 
medicina ocupacional: análisis 

comparativo de la consulta 
virtual y presencial en 

seguridad y desempeño 
predictivo.  

Dr. Diego A. Parga M.  

La investigación en los 
programas de SST 

Dra. Margarita Palma 
 

Sistema ergonómico como 
metodología para la 

identificación y prevención 
de riesgos. El caso de una 

pequeña empresa del 
sector de la construcción. 

Ft. Yuly Daniela Silva  

8:30-9:00 

Del dolor al reintegro: una 
travesía humana con 

propósito. 
Dra. María Alejandra Ruíz 

 

Remergencia de 
enfermedades prevenible y 

Vacunación del Viajero. 
 

Dr. José Alejandro Mojica  

El nuevo modelo de salud 
de los docentes: Resultados 
e impacto. Un desafío de la 
salud con enfoque territorial 

y humano. 
Dr. Helman Bayona Abello  

Estudio de la patología 
músculo esquelética de la 
extremidad superior en el 
puesto de pelado manual 

de banano.  
Dra. Mónica Abarca Ulate 

 

9:00-9:30 

Visión Zero: La estrategia 
global que está impactando 

las Tareas de Alto Riesgo y la 
Accidentalidad Laboral. 

Ing. César Herrera  

Perfil del profesional 
especialista en SST 

Dr. Enrique Rodríguez Ortega 

La salud y seguridad en el 
trabajo en el FOMAG. 

Resultados de la 
articulación entre la APS y 

el SG-SST 
Ft. Rocío Sotelo 

Pausas activas como 
estrategia de bienestar 
integral y productividad 

en los entornos laborales. 
Ft. Mercedes Isabel Luna 

9:30-10:00 

La nueva ruta de la 
rehabilitación integral en el 

sistema de riesgos laborales. 
Dra. Olga Guzmán  

Trabajo nocturno y Nutrición: 
sobre la cafeína y la 

alimentación.  
Dra. Mariana Patrón F. 

Implementación del SVE 
para el control del DME en 
los docentes públicos del 

país. 
TO. Mabel Rodríguez J. 

La gestión del bienestar y 
el cuidado laboral: el 
individuo como piedra 

angular y pilar estratégico 
de la organización. 

Dra. Nury M. Primiciero 

10:00-10:30 ESTACION DE CAFE – VISITA MUESTRA COMERCIAL 

10:30-11:00 

Telemedicina y la gestión 
asistencial de ATEL. 
Dr. Charles Bayona 
Dra. Claudia Moreno 

Lactancia y Trabajo. 
Dra. Lina María Betancur 

Reincorporación Laboral: 
Del marco legislativo a la 

realidad operativa. 
Dr. Luis Fernando Rincón C. 

Impacto presupuestal 
enfermedades respirar 
ocupacionales para el 

sistema de riesgos laborales 
en Colombia. 

Dr. Diego A. Parga M.  

11:00-11:30 

 

Sostenibilidad Humana: 
Cuando la SST se convierte 

en estrategia ESG. 
Ing. Juan Camilo Benavides 

 

 Promoción de la Salud en el 

Lugar de Trabajo 
Dr. Rodolfo Ramírez Caballero 

Factores de riesgo 

psicosocial en el trabajo: 
impacto en la salud y en la 

productividad.  
Dr. Jimmy Joel Osorio O. 

Sustentaciones Premio Dr. 
C Rodríguez 

11:30-12:00 

Gestión de riesgos 
ambientales en obras de 

acueducto y alcantarillado.  

Ing. Octavio Reyes 

Promoción de la lactancia 
materna en el trabajo: desafíos y 

oportunidades para la salud 
ocupacional y la sostenibilidad 

empresarial. 
Dra. Ana María Castillo 

Práctica Exitosa en la 
Administración Pública - 
Gobernanza, Gerencia y 
Administración en SGSST 

Rama Judicial de la 
República de Colombia 

Sustentaciones Premio Dr. 
C Rodríguez 

12:00-13:30 ALMUERZO  

 

https://www.google.com/search?q=Promoci%C3%B3n+de+la+Salud+en+el+Lugar+de+Trabajo+%28PSLT%29&sca_esv=8526ead1974f28d5&sxsrf=ANbL-n5idI5gKqzdYUvprey-uviEbiyi1A%3A1775505481799&ei=SRDUaY6_MNyqwbkPtMaCgA0&biw=1280&bih=585&ved=2ahUKEwjwmNXDgdqTAxXASjABHS-WO3oQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=WHP%2FPSLT&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiCFdIUC9QU0xUMgUQABjvBTIFEAAY7wUyBRAAGO8FMgUQABjvBTIFEAAY7wVIjwtQAFgAcAB4AZABAJgBrAGgAawBqgEDMC4xuAEDyAEA-AEC-AEBmAIBoAK6AZgDAJIHAzAuMaAHuwKyBwMwLjG4B7oBwgcDMy0xyAcKgAgA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfD0fZ7YdFXkRkzncZWh9KAZ8DxhL_Vn3HLodAzOPZpvGM1Gjz2JgHdm9lEtX9DmMTatdS8quKIsJgaWMvXbr-zVvng9sdhCF_uISe7cNv0f2Y000__e895cWpeSUuoU8TxlRBWVEZUaUpE86QBnMM5Ga2Ry0WLax8waXOfGfI7fq6whQQ-MBOTquFWEh9Yycqh5DnckuQj0ItERay7mg-17HpU2EQJK2drCJ2WfCiAUQuOQinE80V6zmV2lgc6msuQ8hoimA2H0qHIR8Elvbo4lIvB3UBCGg2HffXojpQZXBQ&csui=3
https://www.google.com/search?q=Promoci%C3%B3n+de+la+Salud+en+el+Lugar+de+Trabajo+%28PSLT%29&sca_esv=8526ead1974f28d5&sxsrf=ANbL-n5idI5gKqzdYUvprey-uviEbiyi1A%3A1775505481799&ei=SRDUaY6_MNyqwbkPtMaCgA0&biw=1280&bih=585&ved=2ahUKEwjwmNXDgdqTAxXASjABHS-WO3oQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=WHP%2FPSLT&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiCFdIUC9QU0xUMgUQABjvBTIFEAAY7wUyBRAAGO8FMgUQABjvBTIFEAAY7wVIjwtQAFgAcAB4AZABAJgBrAGgAawBqgEDMC4xuAEDyAEA-AEC-AEBmAIBoAK6AZgDAJIHAzAuMaAHuwKyBwMwLjG4B7oBwgcDMy0xyAcKgAgA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfD0fZ7YdFXkRkzncZWh9KAZ8DxhL_Vn3HLodAzOPZpvGM1Gjz2JgHdm9lEtX9DmMTatdS8quKIsJgaWMvXbr-zVvng9sdhCF_uISe7cNv0f2Y000__e895cWpeSUuoU8TxlRBWVEZUaUpE86QBnMM5Ga2Ry0WLax8waXOfGfI7fq6whQQ-MBOTquFWEh9Yycqh5DnckuQj0ItERay7mg-17HpU2EQJK2drCJ2WfCiAUQuOQinE80V6zmV2lgc6msuQ8hoimA2H0qHIR8Elvbo4lIvB3UBCGg2HffXojpQZXBQ&csui=3


 

46 CONGRESO COLOMBIANO DE MEDICINA 
DEL TRABAJO Y SALUD OCUPACIONAL 

         Cartagena, Centro de Convenciones, abril 27, 28, 29, 30 de 2026 
 

 

 

Jornada de la tarde 
 

 

HORARIO SALÓN BARAHONA 1 SALÓN BARAHONA 2 SALÓN BARAHONA 3 SALÓN ARSENAL 

 
13:30-14:00 

Vigilancia Ocupacional en 
riesgo químico  

Dra. Bertha E. Polo A.. 

Impacto de la Reforma Laboral 
(Ley 2466 de 2025) en 
Seguridad y Salud en el 

Trabajo. 
Dra. María Carolina Martínez 

Trabajadores expuestos a 
nanomateriales 

Dr. Juan Vicente Conde S.  

La sinergia vital: Cómo la 
salud ocupacional y el 

bienestar transforman el 
entorno laboral.  

Dr. Edson Aroldo Martínez 

14:00-14:30 

Sostenibilidad cognitiva en el 

trabajo. Rendir sin quemar el 
cerebro. 

Dr. Victorio Martínez 

Manejo sostenible de EPP. 

Protegemos personas sin dañar 
el planeta. 

Dr. Gustavo Morales 

Toxicidad del cerebro por 

micro y nano partículas de 
plástico y otras sustancias. 
Dra. Liliam Gómez Castillo  

Identificación de riesgos 
de accidentes derivados 

de factores de 
personalidad mediante 

evaluación psicométrica. 
Dr. Hernán David Romero 

14:30-15:00 
Investigación de la 
Enfermedad Laboral      
Dr. Carlos Vargas M.  
Dra. Josefa Tuesta  

Exposición ocupacional a 
peligros biológicos diferentes a 

patógenos sanguíneos. 
Presentación de casos. 

 
Dra. Marta Luz Bernal C. 

 
Conversatorio: “Mover 
mejor, trabajar mejor: 

casos reales en la gestión 
del riesgo osteomuscular” 

Moderadora: Dra. Olga 
Hernández 

Neuro-bienestar laboral y 
productividad sostenible, 
la Neuropsicología como 
herramienta estratégica 

para optimizar la 
productividad y prevenir el 

riesgo psicosocial en 
entornos laborales.  

Dra. Dimelsa Stephany 
Canchala 

15:00-15:30 

Sostenibilidad empresarial a 
partir de la gestión del 

bienestar de los trabajadores. 

Dr. Manuel F. Pérez V.  
 

Reglamento 2016/425 
Unión Europea – Equipos de 

Protección Individual. 
Ing. Sebastián Devís 

 

Comportamientos que 
Salvan: Liderazgo y 

Cultura para una 
Seguridad Sostenible. 

Ft. Yenny Paola Larrota 

15:45-16:30 
PLENARIA 8 

Panel: El futuro de la salud laboral en Latinoamérica ALSO Dra. Claudia De Hoyos, Dra.  Elvia 
Marileth Abrego.  

16:30-17:15 
 

PLENARIA 9 
Foro: Calificación de Pérdida de Capacidad Laboral y Ocupacional. Estado del arte 

Dr. Bernardo E. Hernández, Dr. Manuel Pérez Dr. Juan E. Montoya, Dr. Idier Torres,  
Dr. Felipe Villegas, TO. Yasnedi Herrera  

17:15-17:45 
 

CLAUSURA 
PREMIACION POSTERS CIENTIFICOS 

ENTREGA PREMIO “DR. CÁSTULO RODRIGUEZ CORREA” 

18:00-22:00 ACTIVIDAD LUDICA DE CIERRE-CONMEMORACION 80 AÑOS SCMT 

 


